
 

Detalles de lo que será esta primera Válida del Circuito  
de Carreras de Aventura Polaris 2008. 
 
¡La Aventura Continua!  
Para el “Polaris Urbano”, a realizarse en la Ciudad de Mérida los diferentes equipos 
conformados por parejas mixtas y no mixtas, deberán avanzar entre 80 a 120 Km. 
Aproximadamente,  de día por los diferentes parajes que conocerán durante esta extraordinaria 
aventura que les tenemos preparado para esta súper 4ta edición, donde la buena interpretación 
de los equipos determinará el rumbo a seguir mediante la utilización de brújula y rutometros. 
Solamente los equipos que se hayan preparado durante meses, apliquen el trabajo en equipo, 
posean una buena estrategia de carrera y cometan pocas equivocaciones, serán los que podrán 
completar los PC. 

Disciplinas a realizarse en esta 1ra Valida “Polaris Urbano” 

Bicicleta de Montaña: Avanzarán por caminos de asfalto, tierra y diferentes parajes de 
inigualable belleza. 
Orientación uso de Brújulas: Podrán ser de mano o digitales de reloj, recomendamos la 
brújula con base transparente rectangular.  
Lectura de Mapas y Rutometros: Estos serán provistos por la organización.  
Pruebas Especiales: Estarán distribuidas entre Puntos Virtuales y requerimientos por la 
organización.  
 
Equipo recomendado:  
- Uso de bloqueador solar (F-30), franelas manga larga y lentes de sol  
 
Cupo de Equipos Participantes: Solo 40 Equipos de dos atletas. Mixtos y no mixtos, los cuales 
deben inscribirse antes del 5 de junio de 2008. 

 
DISTRIBUCIÓN DE LA CARRERA:  
Especialidad Porcentaje  
Bicicleta de Montaña________________ 70 %  
Pruebas Especiales__________________5 %  
Caminata por Ríos y Valles ___________ 25 % 

HIDRATACIÓN DURANTE LA CARRERA  
Esta permitido el auto abastecimiento por el equipo durante la ruta “comprar”, prohibida la 
asistencia externa de amigos y familiares durante la carrera, es motivo de descalificación.  
 
EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO  
PRIMEROS AUXILIOS:  
• 1 BOTELLA DE POVIDINE EN SOLUCION O SIMILAR  
• 4 SOBRES DE SALES MINERALES PARA HIDRATACIÓN TIPO PEDIALITE.  
• 6 COMPRIMIDOS DE IBUPROFENO.  
• 1 CINTA ADHESIVA MÉDICA DE 2,5 cm. DE ANCHO POR 3 mts.  
•   APOSITOS AUTOADHESIVOS TIPO COMO MOLESKIN Y COMPEED  
• 4 COMPRIMIDOS DE LOPERAN  
•  SOBRES INDIVIDUALES DE GASAS Y ALGODON  
• 4 PASTILLAS PARA POTABILIZAR AGUA TIPO ACUA TAP  
 
 
 



EQUIPAMIENTO POR ATLETAS: 
• 1 MORRAL O KOALA GRANDE CON RECIPIENTE DE AGUA (CAMELBACK).  
• 1 SILVATO.  
• RELOJ.  
• TRIPAS DE REPUESTO Y PARCHES  
• GUANTES.  
• CASCO OBLIGATORIO  

EQUIPAMIENTO POR EQUIPO:  

• BRUJULA EN PERFECTO ESTADO OBLIGATORIO  
• 1 a 2 CELULARES DENTRO DE UNA BOLSA HERMÉTICA.  
• 1 ODÓMETROS POR EQUIPO DE BICICLETA EN PERFECTO ESTADO OBLIGATORIO  
• BOLSA HERMÉTICA PARA GUARDAR RUTOMETRO (Disponibles en Ecobike) 
Nota: los Equipos Experto deberán llevar obligatoriamente, un arnet con mosqueton y 
descendedor, dos cintas tubulares o líneas de vida. 

Premios: 
Categoría Expertos Masculino  
1. 800.000 Bs. Medalla del Campeonato 
2. 400.000 Bs. Medalla del Campeonato 
3. 300.000 Bs. Medalla del Campeonato 
 
Categoría Novatos 
1. Medalla del Campeonato +Obsequio 
2. Medalla del Campeonato +Obsequio 
3. Medalla del Campeonato +Obsequio 
 
Nota: Solo optan a la premiación en metálico los equipos Expertos, los porta mapas de Bicicletas 
y Brújulas podrán adquirirlos en las tiendas, Ultrabikex, Ecobike. Recuerden que los equipos 
mixtos tienen una bonificación de un 15%  menos en el tiempo total que hagan.  

IMPORTANTE  
Como siempre en una Carrera de Aventura las condiciones climáticas o estado del tiempo tienen 
una gran importancia para el desarrollo de misma y la seguridad de los competidores.  
Los organizadores de la competencia se reservan el derecho de modificar las secciones y/o las 
disciplinas por razones de fuerza mayor o cuando las inclemencias del tiempo ponen en peligro a 
competidores y personal de la Organización.  
 
DEFINICIONES DE CARRERA  
DC: Director de Carrera: Sebastián A. Hernandez/ Yogananda Angulo  
CC: Coordinador de Carrera: Nathalie Moreno  
PC: Puesto de Control  
RPO: Registro de Paso Obligatorio  
SV: Sitio Virtual  
PT: Personal Técnico  
PCTD: Puesto de Control y Transición de Disciplinas.  
 
 
DURANTE LA CARRERA SE RECOMIENDA  
• Llevar una bolsa pequeña, para depositar los residuos o basura y la cual es obligatorio 
presentar a la organización en el momento que la solicite o  entregar en los PC.  
• Llevar MUCHA Hidratación por atleta.  
• Comer BIEN durante la carrera.  

REGLAMENTO DE INSCRIPCIÓN:  
Las Inscripciones DEBEN realizarse exclusivamente por las Tiendas Ecobike, Ultrabikex y 5007, o 
a través en Internet completando el Formulario de Solicitud de Inscripción en el Web site.  
El cupo de Inscripción es un derecho del Capitán del Equipo y es intransferible.  

Los pagos realizados por un Equipo no son transferibles, ni endosables.  
Los pagos realizados no se reintegran bajo ninguna circunstancia. 



COSTO DE INSCRIPCIÓN:  
El costo de inscripción por equipo será: 
Bs. 180.Bs.F desde el 25 de Abril hasta el día 5 de Junio de 2008.  
Bs. 250.Bs.F desde el 6 de junio hasta el 7 de Junio del 2008.  
los equipos que vienen del interior del país podrán inscribirse vía online en nuestro sitio Web en 
la sección Carreras de Aventura, llenando el formulario y mandando el numero de deposito. 
 
CUPO MAXIMO PARA 40 EQUIPOS. 
 
Deberán depositar en la Cuenta de ahorros BANCO MERCANTIL Nº 0105 0065 63 
0065675231 a Nombre de: FUNDACION EVENTOS VENEZUELABIKE. 
La cuota de Inscripción incluye: 
Casaca de Carrera Polaris 
Número de Corredor 
Hidratación 
 
Reglamento Oficial 2008 

El presente Reglamento Oficial de la Carrera podrá presentar modificaciones, ampliaciones, o 
reformularse hasta el momento de la Reunión Obligatoria de Capitanes previo a la Largada. Esto 
es a los fines de mejorar el desarrollo de la carrera y/o seguridad de los competidores y del 
personal afectado a la Organización. 

INSTRUCCIONES DE CARRERA: Estas deberán ser cumplidas obligatoriamente.  

PENALIZACIONES: 

Serán penalizadas durante la competencia, sin tener derecho a reclamo por parte de los equipos, 
las siguientes faltas: 

MOTIVO Y PENALIZACION CON TIEMPO: 

? Falta de uso de la franela del evento DESCALIFICACIÓN 
? No acatar las decisiones del Personal Técnico DESCALIFICACIÓN 
? Incumplimiento de los rutometros DESCALIFICACIÓN 
? No cubrir todos los Puntos de Control DESCALIFICACIÓN 
? Destrucción manifiesta del ambiente DESCALIFICACIÓN 
? Falta de auxilio a un equipo en aprietos DESCALIFICACIÓN 
? Culminar el evento con el equipo incompleto DESCALIFICACIÓN 
? Incumplimiento de los horarios establecidos DESCALIFICACIÓN 
? Falta de uso del casco en la bicicleta, y en el rapel. DESCALIFICACION 
? Falta de uso de los guantes en el rapel DESCALIFICACIÓN 
? La utilización de GPS DESCALIFICACIÓ 
? El uso de cualquier vehículo no autorizado DESCALIFICACIÓN 
? La falta de sello en un Punto de Control El doble del tiempo máximo cumplido por algún 

equipo participante. 
? La falta del material de uso obligatorio tanto para participantes como equipos 1 hora por 

ítem. 
? Pérdida o daño del material dotado por la Organización 1 hora y su restitución. 
? Pérdida de la Ficha de Control 30 minutos. 
? Pérdida de cualquier material no obligatorio perteneciente a un equipo o a un participante 

15 minutos. 
? Incumplimiento de la separación máxima autorizada 30 minutos.( 50 mts)  

 
 
 
 
 
 



 
Puntuación: 
Ranking 

Los ganadores de cada categoría serán definidos 
por la sumatoria de puntos acumulados en las 3 validas, según sigue:  

1 Lugar 140 puntos, 
2 Lugar 100 Puntos,  
3 Lugar 70 Puntos,  
4 Lugar 60 Puntos,  
5 Lugar 50 Puntos,  
6 Lugar 40 Puntos,  
7 Lugar 30 Puntos,  
8 Lugar 20 Puntos,  
9 Lugar 10 Puntos,  
 

HOTELES RECOMENDADOS  

El Serrano 
AV PRÓCERES, SECTOR SANTA BÁRBARA                               MÉRIDA 
274) 266 7447 - 266 7914 - 266 7577 
El Tisure 
AV 4 ENTRE CALLES 17 y 18                                                       MÉRIDA 
 (274)  252 6072    FAX: (274)  252 6061 
La Pedregosa 

PEDREGOSA NORTE AV LOS PRÓCERES                                 MÉRIDA 
 
(274)  266 3181 /  266 4295    FAX:(274) 266 1176 

La Terraza 

VÍA CHORROS DE MILLA                                                              MÉRIDA 
 (274) 244 1133  /  244 1153     FAX: (274) 244 8237 
MISTAFI 
AV:3 CON CALLE 15,                                                                     MÉRIDA 
 UNA CUADRA ABAJO DE LA PLAZA DE MILLA  
TLF:(58-0274) 251-729 / 251-0864 / FAX: (58-0274) 252-4248 
ESTADO MÉRIDA - VENEZUELA 
 MINTOY 

FINAL CALLE 25 FRENT E AL SEMINARIO                                    MÉRIDA 
 

 (274)  252 0340   / 252 3545    FAX: (274)  252 6005 

Nota: ay otras alternativas mucho mas económicas entre 40 y 50 Bs.F la noche, para ello 
comuníquense con el Telf.:04247333566. allí les darán información mas detallada. 

 Más Información: en  

www.venezuelabike.com 

http://www.venezuelabike.com/polaris.htm 

 
FUNDACION EVENTOS VENEZUELABIKE 

www.venezuelabike.com 
 

 
 

Av. Los Próceres Urb. Paseo Los Pinos Calle 4 Nº 34 Mérida Edo. Mérida. Telf. 0416 – 473 66 60 / 0416 – 8274193. www.venezuelabike.com 
 


